AUGUSTINUSHAUS

Bei uns zu Hause fiihlen

° ST. AUGUSTINUS GRUPPE

Augustinushaus




UNSER HAUS IN BESTER LAGE

Das moderne Seniorenzentrum
Augustinushaus bietet Senioren, pflege-
bedlrftigen oder demenzerkrankten
Menschen ein behagliches zu Hause.
Es verflgt Uber drei Hausgemein-
schaften mit 24-stindiger Lebens-
begleitung und einem eigenem Sinnes-
garten. Mit 80 Appartements bietet die
Einrichtung 84 Menschen Wohnraum
mitten im Herzen von Dormagen.

Das lebendige Stadtzentrum, diverse
Einkaufmoglichkeiten sowie der Bahn-
hof Dormagen liegen in unmittelbarer
Nahe. Im Mittelpunkt steht bei uns das

Leben in Gemeinschaft — mit engem
Kontakt von Bewohnerinnen und
Bewohnern, Angehorigen und Mitarbei-
tenden. Individuelle Bedurfnisse und
personliche Vorlieben zu bertcksich-
tigen ist uns dabei genauso wichtig,
wie Selbststandigkeit zu erhalten und
zu fordern. Fir Abwechslung sorgen
die vielen Freizeitaktivitaten ebenso
wie die weitlaufige Gartenanlage rund
um das Augustinushaus, die zum
Spaziergehen oder Verweilen einladt.

PFLEGEKONZEPT

Kompetente Mitarbeitende gewahr-
leisten eine umfassende Betreuung
und Pflege nach den neuesten pflege-
wissenschaftlichen Erkenntnissen.
RegelmaBige Weiter- und Fortbildun-
gen stellen die hohe Qualitat unserer
Arbeit sicher. Speziell in Fallen der
Schwerstpflege sind wir der richtige
Ansprechpartner: Mit Einfihlungs-
vermogen kimmern wir uns bei Bett-
lagerigkeit und Immobilitat um eine
optimale Unterstlitzung. Zu unserem
Pflegekonzept gehoren dariber hinaus
auch Aroma- und Musiktherapie.

TAGESPFLEGE

Taglich konnen 16 Seniorinnen und
Senioren in unserer Tagespflege von
Montag bis Freitag zwischen 8 und
16 Uhr betreut werden. Ganz gleich,
ob Sie in familiarer Atmosphare lhren
Interessen nachgehen, Lebensfreude
aus der Gemeinschaft schopfen oder
gezielte Hilfe erfahren wollen — wir
sind fur Sie da! Unser Angebot richtet
sich speziell an altere Menschen, die
im Alltag Unterstitzung benctigen
und den Tag nicht allein verbringen
mochten. Auf Wunsch bieten wir
Ihnen einen Hol- und Bringdienst.




WOHLFUHLEN IN DEN EIGENEN VIER WANDEN

Wir mochten, dass sich alle Bewohne-
rinnen und Bewohner sicher und wohl
fihlen. Deshalb begrifen wir es, wenn
die Raume mit eigenen Mobeln und
personlichen Dingen erganzt werden.
Die hellen und komfortablen Zimmer
verflgen Uber ein seniorengerechtes
Bad mit Waschbecken, WC und stufen-
loser Dusche. Zur Ausstattung gehort
selbstverstandlich auch ein eigener
Telefon- und TV-Anschluss sowie

bei den meisten Appartements auch
ein Balkon. Zur gemeinschaftlichen
Nutzung gibt es in jedem Wohnbereich
grof3ziigige Gemeinschaftsraume mit
Teeklchen und gemiitlichen Sitz-
gruppen. Sie sind Treffpunkte zum

Reden, Spielen oder einfach gemut-
lichen Zusammensein. Im Freien ladt
der geschiitzte Garten mit seinen Sitz-
ecken und Gartenbanken zum Spazier-
gang, Ausruhen oder auch einfach zur
geruhsamen Erholung ein.

Ein familienahnliches Leben ermaog-
lichen die drei Hausgemeinschaften, in
denen jeweils elf bis zwolf Bewohne-
rinnen und Bewohner gemeinsam —
aber mit eigenem Zimmer und Bad -
wohnen und sich aktivam Alltag
beteiligen. GroRe Terrassen und der
geschutzte Garten bieten die Moglich-
keit, sich auch gartnerisch zu betatigen.

i

FREIZEITAKTIVITATEN

Das Augustinushaus ist ein Haus der
Begegnung mit vielfaltigen kulturellen
und sozialen Angeboten. Neben Frei-
zeitaktivitaten des Sozialen Dienstes
wie Bingo, Gymnastik, Handarbeit,
Kegeln und Kino, unterstitzen und
fordern wir gezielt auch Kontakte
auBerhalb des Hauses. Die Bewohne-
rinnen und Bewohner haben natdrlich
auch die Moglichkeit, Freunde und
Angehorige zu sich einzuladen und zu
treffen. Zahlreiche Veranstaltungen,
etwa an Karneval, Sommerfest oder
Weihnachtsfeier bieten im Jahresver-
lauf Gelegenheit zum Feiern, zu Gesel-
ligkeit und Gemeinschaft.

Das Augustinushaus verfugt Gber

gute Kontakte zur Kirchengemeinde so-
wie zu Schulen und Kindergarten. So
besuchen Schiler und Kindergarten-
kinder mit ihren Betreuern regelmafig
das Haus und bringen mit ihrer
Munterkeit Lebensfreude und Spal.




ABWECHSLUNGSREICHE KUCHE

Fur frische und gesunde Kost sorgt im
Augustinushaus die hauseigene
Klche. Der ausgewogene Speiseplan
ist nicht nur auf die Bedurfnisse alterer
Menschen abgestimmt, auch person-
liche Wiinsche und arztlich verord-
nete Diaten oder Sonderkost finden
selbstverstandlich Berlcksichtigung.
In angenehmer Atmosphare bieten wir
morgens und abends ein reichhaltiges
Buffet, mittags stehen zwei Menus zur
Wahl. Am Nachmittag konnen sich
Bewohnerinnen und Bewohner,

Angehorige und Besucherinnen und
Besucher mit Kaffee, Kuchen und
kleinen Snacks in der Cafeteria
verwohnen lassen. Sie wird von tat-
kraftigen ehrenamtlichen Helfern
betrieben und ist taglich geoffnet.

LEBENDIGER GLAUBE

Wir achten die Wirde unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner und respek-
tieren ihre Bedlrfnisse und Wiinsche.
Dies ist vor allem in einer Lebensphase
wichtig, in der Menschen auf Hilfe und
Respekt anderer ganz besonders ange-
wiesen sind. In der Kapelle des Hauses
finden regelmaRig katholische und
evangelische Gottesdienste statt. Die
Kapelle steht naturlich auch daruber
hinaus jederzeit allen Besucherinnen
und Besuchern offen. Auf Wunsch steht
den Bewohnenden ein Seelsorger fur

vertrauliche Gesprache zur Verfligung.
Durch eine enge Verbundenheit mit den
Kirchengemeinden vor Ort bietet das
Augustinushaus zahlreiche Angebote
und Veranstaltungen:

e Pfarrfeste

* Begleitung der Bewohner durch
den Hausgeistlichen

e Gemeinsame Gestaltung christ-
licher Feste

¢ RegelmaBige Heilige Messe




LERNEN SIE UNS KENNEN

Augustinushaus

Krefelder Straf3e 82

41539 Dormagen

70213328100

F 0213328101401
info@st-augustinushaus-dormagen.de
st-augustinushaus-dormagen.de

Anfahrt mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln:

Sie erreichen uns mit den Buslinien
880, 886 und 887.

St. Augustinus Seniorenhilfe

Das Augustinushaus ist Teil der

St. Augustinus Gruppe. In zehn
Senioreneinrichtungen am Niederrhein
und in Solingen, zwei Tagespflege-
einrichtungen sowie mit Angeboten
zum betreuten Wohnen bieten wir
Senioren die optimale Betreuung.

Ziel des rund 700-kopfigen Teams der
Seniorenhilfe ist es, Menschen im Alter
ein moglichst selbstbestimmtes Leben
in Wirde zu ermaglichen. Dabei hat
die menschliche Zuwendung in einer
liebevollen Atmosphare eine genauso
groBe Bedeutung wie die professionelle
Betreuung und Pflege.

o ST. AUGUSTINUS GRUPPE

wegweisend. menschlich. stark.




